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De Lakense Haard en de Stad Brussel openen een nieuwe street
workout voor de inwoners van de Modelwijk in Laken

Stad Brussel, 31 mei 2023 — De Lakense Haard opende deze namiddag samen met Stad Brussel een
nieuwe street workout voor de inwoners van de sociale woningen van de Modelwijk. Het doel ervan
is om de bewoners gratis toegang te bieden tot moderne sportfaciliteiten, en een actieve en
gezonde levensstijl te promoten.

Het nieuwe sportterrein bevindt zich in de sociale Modelwijk aan de Dikke Beuklaan tegenover
nummer 24. De inhuldiging maakt deel uit van de inspanningen van de stad om gratis en
toegankelijke sportfaciliteiten ter beschikking te stellen van de inwoners.

De Lakense Haard, die dit jaar zijn 100e verjaardag viert, heeft een sleutelrol gespeeld bij de
realisatie van dit project. De werkzaamheden omvatten de renovatie van twee bestaande velden en
de constructie van een nieuwe street workout, een soort trainingsmodule toegankelijk voor elk
niveau.

Benoit Hellings, Schepen van Sport in Stad Brussel: "De Modelwijk is nu uitgerust met
sportfaciliteiten voor iedereen. Ons doel is om sport zo toegankelijk en gratis mogelijk te maken. Met
de zonnige maanden in het vooruitzicht kunnen deze voorzieningen door de inwoners worden
gebruikt om in beweging te komen of gewoon om zich te amuseren.”

Liesbet Temmerman, voorzitster van de Lakense Haard : “Bij De Lakense Haard zetten we de
bewoners centraal. We luisteren naar hun behoeften en wensen: dat is wat ons leidt in onze
projecten. Daarom hebben we een reeks renovaties voorzien, met onder andere deze street workout.
Maar dit is nog maar het begin: we blijven woningen aanbieden die een optimaal comfort
garanderen en tegelijkertijd onze ecologische voetafdruk verkleinen."

Philippe Close, Burgemeester van Stad Brussel : “Dit multisportterrein en het streetworkoutterrein
veranderen de stedelijke omgeving in een speeltuin. Ze maken sportactiviteiten toegankelijk; ze
stimuleren de lichamelijke ontwikkeling; en bovenal staan ze open voor iedereen, ongeacht het
niveau. Met deze nieuwe voorzieningen in de buurt van de Modelwijk komt de Stad Brussel tegemoet
aan de vraag van de buurtbewoners naar infrastructuur.”

Bernard Clerfayt, Minister van de Brusselse Hoofdstedelijke Regering, belast met Werk en
Beroepsopleiding, Digitalisering, de Plaatselijke Besturen en Dierenwelzijn: “Kunnen gebruikmaken
van kwaliteitsvolle buursportinfrastructuren is noodzakelijk voor het harmonieus samenleven en de
sociale cohesie. Sport leidt tot sociaal contact, brengt mensen bijeen, is vormend en zorgt voor
persoonlijke ontwikkeling. Sport draagt bij aan een goede algemene gezondheid, stimuleert het
zelfvertrouwen en brengt de burgers essentiéle waarden bij. Ik ben dus verheugd dat ik dit project



rond “street workout” in een jonge en dynamische wijk met een gebrek aan sportvoorzieningen
gesteund heb.”

De Modelwijk staat symbool voor de visie van de Lakense Haard en kent op dit moment een reeks
geplande veranderingen. Gebouw 2 werd onlangs, gebouw 8 zal binnenkort worden ontmanteld,
met een vernieuwend en milieuvriendelijk beheer van de bestaande grondstoffen.

De Lakense Haard is zich bewust van het belang van energetische renovatie en anticipeert op deze
veranderingen sinds 2006, toen het een ambitieus programma lanceerde. Dit streven naar
modernisering vertaalt zich ook in nieuwe sociale en culturele voorzieningen, zoals een bibliotheek
en een gemeenschapscentrum, die de bewoners van de Modelwijk ontmoetings-, leer- en
ontmoetingsplaatsen bieden.

Deze initiatieven tonen aan dat de Lakense Haard de levenskwaliteit van haar bewoners wil
verbeteren door een dynamische omgeving te creéren die bevorderlijk is voor de persoonlijke en
collectieve ontwikkeling. Dankzij deze transformaties zet de Modelwijk haar vernieuwing voort en
positioneert ze zich als een moderne en aantrekkelijke woonplaats voor de gemeenschap.

Over de Lakense Haard

De Lakense Haard, een openbare vastgoedmaatschappij (OVM) erkend en gecontroleerd door de
Brusselse Gewestelijke huisvestingsmaatschappij (BGHM), is een belangrijke speler in de
ontwikkeling en het beheer van sociaal vastgoed in Brussel. Sinds 1920 zet de Lakense Haard zich in
om de levenskwaliteit van haar bewoners te verbeteren door kwalitatieve huisvesting te bieden en
de ontwikkeling van de gemeenschap te bevorderen. Met bijna 3.800 woningen verspreid over
Laken en de Noordwijk, biedt de Lakense Haard onderdak aan meer dan 7.500 inwoners.




