
                                                                                  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
1. Courte description du projet 
 
Le projet proposé par la Mission Locale de Bruxelles-Ville est un projet global de soutien à la recherche 

d’emploi destiné aux chercheurs.euses d’emploi (ci-après, CE) du périmètre du Contrat de Quartier Durable 

Les Marolles (ci-après CQD Les Marolles). L’objectif du projet est de développer une action globale en 

matière d’accompagnement à l’emploi, par un parcours complet, cohérent et personnalisé des CE du 

quartier, dans le but de leur permettre d’acquérir les compétences nécessaires pour répondre aux attentes 

du marché de l’emploi. Le projet Passerelles développé dans le cadre du CQD Les Marolles est composé de 

2 axes : 

- un programme de suivi et d’accompagnement à la mise à l’emploi ; 

- la création et l’animation d’un Espace Public Numérique (EPN). 

 
2. Liste des activités récurrentes pour l’année 2022 

 

Suivi 

individuel  

Accompagnement individuel et volontaire à la recherche 
d’emploi/ formation, job coaching, préparation à 
l’entretien d’embauche, réorientation vers les services et 
les institutions compétents en fonction des besoins 

01/202

2 

12/2022 En continu 

 

Animation 

EPN 

Formation individuelle, mise à disposition des 
ordinateurs pour les CE autonomes 

1/2022 12/2022 En continu  

Promotion 

du projet  
Diffusion de l’information sur le site internet de la 
Mission Locale, information auprès des associations du 
quartier, contact de CE habitants le périmètre via notre 
listing Mission Locale. Promotion des actions et des 
modifications d’ouverture de l’antenne via Facebook, 
Instagram, mailing list CE, partenaires et flyers dans les 
boîtes aux lettres du quartier 

01/202

2 

12/2022 Plusieurs 

fois durant 

l’année  

Encodage 

MyPartners 

et Nectil  

Encodage des démarches effectuées par l’ensemble des 
CE accompagné(e)s dans le cadre du projet dans les 
bases de données NECTIL (Mission Locale) et My 
Partners (Actiris) 

01/202

2 

12/2022 En continu 

 

CONTRAT DE QUARTIER DURABLE « Les Marolles »  

SYNTHESE DU RAPPORT D’ACTIVITÉS 

ANNEE 2022 
  

Nom du projet : Projet passerelles 
Numéro du projet :  
Nom du porteur : Mission Locale de Bruxelles-Ville 
Personne responsable : Rosario Spadaro, Directeur-adjoint 
Coordonnées personne de contact : rspadaro@mlocbxl.irisnet.be 
Site internet, page facebook, ... du projet : N/A 

  



3. Liste des activités exceptionnelles pour l’année 2022 

 

Formation MyActiris 15/03/22 

18/10/22 

15/03/22 

18/10/22 

2x 

Formation informatique axée recherche emploi 21/03/22 

13/06/22 

21/11/22 

25/03/22 

17/06/22 

25/11/22 

3x 

Formation smartphone axée recherche emploi 24/01/22 

26/09/22 

28/01/22 

30/09/22 

2x 

Module coaching en image 31/08/22 31/08/22 1x 

Module prise de parole en public 14/02/22 14/02/22 1x 

Fête du CQD 14/09/22 14/09/22 1x  

 
4. Résultats en chiffres et images 
 

118 personnes ont bénéficié d’un accompagnement individuel. Parmi celles-ci, 55% ont trouvé un travail ou une 
formation.  
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. Budget 
 

Dépenses Ville 20% Région 80%

A. Dépenses engendrées par l'action : 2022 2022 2022

§        Frais de salaires : 136.116,48 € 27.223,30 € 108.893,18 €

§        Frais de fonctionnement : 17.499,83 € 3.499,97 € 13.999,86 €

§        Frais d’investissement : 2.659,98 € 532,00 € 2.127,98 €

§        Frais d’installation : 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Total des dépenses engendrées par l'action 156.276,29 € 31.255,26 € 125.021,03 €

Subvention totale Subvention totale Subvention totale

Montant des avances perçues 122.789,59 € 24.557,92 € 98.231,67 €

Montant de la subvention demandée (dépensé) 156.276,29 € 31.255,26 € 125.021,03 €

Montant de la subvention conventionné 139.659,98 € 27.932,00 € 111.727,98 €

Montant du solde à recevoir 33.486,70 € 6.697,34 € 26.789,36 €  

Signature responsable: Rosario Spadaro, directeur-adjoint
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1. Courte description du projet 

Le Bureau Poétique de Scénographie Urbaine (BPSU) est la création d'un 
parcours visible et sensible, fait de rencontres avec les habitant.e.s, de 
moments festifs inédits et ludiques et de petits aménagements urbains, 
temporaires ou durables, dans le quartier des Marolles, défini par des actions 
cocréées avec les habitant.e.s et les associations partenaires. 

L’année 2022 se termine avec la moitié de la 2ère phase (second sous-quartier) 
prévue initialement en fin 2021. 

3. Liste des activités exceptionnelles pour l’année 2022 

March’àTonAise - 23 mars 2022; Marathon de la marche lente dans les 
Marolles, pour tous les publics, avec les associations du quartier en partenaires 
et quelques extras intervenant.e.s « artistiques » (Amo-cars, les Pcs d’Habitat et 
Renovation, Antenne de quartier, Nativitas, Reseau Santé Diabete, le Huitieme 
Jour, les Ateliers Populaires, le Caria, le centre santé miroir, la maison médicale 
Marolles, la maison de quartier Marollia, l’entraide des marolles, le CCBruegel, 
Axoso, les Mignonettes, Les Capucines, le Club de Jeunesse, etc…). 

Aloha; septembre - octobre 2022; Moments de rencontres avec les 
habitant.e.s. 

Fête de quartier - 14 septembre 2022; participation avec le Carrousel. 

Rêves de quartier et fête (27/9); septembre - décembre 2022; Récolte 
d’envies des habitant.e.s + fête « Are You Radis?

La Nocturne - 6 décembre 2022; Fin de journée et soirée festive: Carrousel, Bar 
papote, jeux divers, Petits cadeaux fait main (cacahouète) 

CONTRAT DE QUARTIER DURABLE « Les Marolles »  
SYNTHESE DU RAPPORT D’ACTIVITÉS 

ANNEE 2022 

Nom du projet : Bureau Poétique de Scénographie Urbaine Numéro du 
projet :  
Nom du porteur : Collectif auQuai  
Personne responsable : Renata Melloni 

Coordonnées personne de contact :  
Site internet, page facebook, ... du projet : 



4. Résultats en chiffres et images 

March’àTonAise » avec mise en réseau 22 associations des Marolles. 300 
personnes ont circulé dans le quartier des Marolles à la découverte des 
associations.  
 
La Nocturne a accueilli une centaine d’habitant.e.s au cours de la soirée.  

6. Budget 



                                                                                  
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
1. Courte description du projet 
 
Le projet vise à développer une vision ambitieuse, ancrée dans les besoins des habitants et des acteurs 
locaux d’un réaménagement global des abords de la Querelle. Concrètement, il prévoit d’organiser des 
ateliers participatifs pour comprendre les usages existants de ces espaces publics, récolter les avis et 
besoins des habitants et faire des propositions concrètes pour y favoriser de nouveaux usages, 
permettant plus de convivialité, cohésion, appropriation de tous les publics. Certains petits 
aménagements temporaires ou éphémères seront également réalisés afin de tester des propositions ou 
de nouvelles dynamiques  
 
2. Liste des activités récurrentes pour l’année 2022 
 

Activités 2022  Lieu Date/fréquence 

Planification, construction des ateliers, mobilisation : 
rencontres entre les partenaires (HR, Bravvo, ESA Saint 
luc)  

Locaux d’HR 
/Bravvo   

Bimestriel 

6 rencontres 

Construction de l’outil de consultation : maquette itinérante  

Partenaire : ESA Saint-Luc 

En atelier de 
production 

Mai-juin 2022 

1er atelier de consultation : compréhension - idéation 

Partenaires : Bravvo, ESA Saint-Luc, Club de Jeunesse, MdQ 
Querelle, Entr’aide des Marolles, Epicerie Sociale les Capucines 

Associations hôtes 
& espace public 

Juin-septembre 22 

1 atelier test + 9 
ateliers  

Querelle ma Belle : Evènement qui vise une occupation 
positive de l’espace public par les habitants 

Partenaires : Club de Jeunesse, AMO Cars 

Rue de la Querelle Septembre 2022 

4 vendredis 

Analyse des données 1er atelier & listing de solutions 
urbaines imaginées par les participants.  

Partenaires : ESA Saint-Luc et Bravvo 

Locaux HR Octobre 2022 

2 réunions  

2ième atelier de consultation : définition prototypage 

Partenaires : ESA Saint-Luc et Bravvo 

Espace public, 
abords querelle 

Oct. et nov. 2022 

2 ateliers 

Production du mobilier urbain : réunions de planification 
avec des représentants de l’école Diderot  

Partenaires : ESA Saint-Luc, Bravvo, Institut Diderot 

Institut Diderot Déc.22 

2 réunions 

 
 

CONTRAT DE QUARTIER DURABLE « Les Marolles »  
SYNTHESE DU RAPPORT D’ACTIVITÉS 

ANNEE 2022 

Nom du projet :  valorisation des espaces publics de proximité de la                                      
    place de la Querelle et ses abords Nom du projet

Numéro du projet : LM 5.03 Numéro du projet
Nom du porteur : Habitat et Rénovation asbl 
Personne responsable : Claire Derache 

Nom du porteur :
Personne responsable : 

Coordonnées personne de contact : c.derache@habitatetrenovation.be  



3. Liste des activités exceptionnelles pour l’année 2022 
 

Activité 2022 Lieu Date 

Rencontre cabinet Pinxteren  Hôtel de Ville  03/05/22 

 
4. Résultats en chiffres et images 
 
10 réunions entre partenaires de planification, construction, analyse, … 
 
1 maquette de la Plaine Querelle et 3 types d’ateliers participatifs imaginés 
 

       
 
12 ateliers de consultation réalisés dans  

- 6 espaces associatifs 
- 3 espaces publics 

 
81 habitants et usagers de Querelle ont partagé leurs constats, usages et idées d’amélioration pour la 
Plaine Querelle 

 
Profil de participants aux 1ers ateliers                             Profil de participants aux 2emes atelier 
 
Senior homme 1 
Senior femme 10 
Adulte homme 8 
Adulte femme 18 
Jeune garçon 13 
Jeune fille 3 
Enfant garçon 3 
Enfant fille 4 
TOTAL 60 
 
26 idées/pistes d’amélioration émises par les habitants et soumises à leur vote  
 
 Pour soi Pour les autres    Pour soi Pour les autres 

1 Caméras de surveillance 19 3 14 Transat  4 2

2 Table de pique-nique 16 2 15 Canicite 3 9

3 Poubelles 12 1 16 Terrain de petanque 3 5

4 Fleurs en hauteur 12 1 17 Terrain de foot: refaire les lignes 3 6

5 Bancs 12 3 18 Barbecue 3 2

6 Containers 10 2 19 Statut/scuplture 2 1

7 Fontaine 9 6 20 Peinture au sol 2 5

8 Table de ping-pong 7 2 21 Rampe de skate 2 4

9 Guingette de quartier 7 4 22 Barre de traction  1 5

10 Interdiction de stationnement 6 0 23 Bac à sable 1 9

11 Pied d'arbres 5 1 24 Terrain de foot: filet au dessus 0 0

12 Sac de frappe 4 2 25 Guingette mobile 0 3

13 Curiosité ludique 4 1 26 Hamac 0 0

 

Senior homme 2 
Senior femme 3 
Adulte homme 2 
Adulte femme 7 
Jeune garçon 3 
Jeune fille 2 
Enfant garçon 0 
Enfant fille 2 
TOTAL 21 



 

 
6. Budget 
 

 Budget prévu Budget dépensé 
Frais d'investissement 9. 000€ 1.251,80 € 

Frais de personnel 5.000 € 3.500,00 € 

   1.500,00 € 

Frais de fonctionnement 1.500 € 0,00 € 

Total 15. 500 € 6.251,80 € 
 
 
 
 



                                                                                 

1. Courte description du projet

La Pause Bébé est un parc d’activité mobile à destination des 0-5 ans. Constitué de barrières 
d’activités, de jeux et de tapis de sol, le parc est tracté manuellement grâce à une remorque à 
assistance électrique. 
La Pause bébé s’installe dans différents endroits du quartier et propose aux familles de profiter 
d’un espace de jeu et d’échange adapté à leurs besoins, accompagné par un professionnel de la 
petite enfance.

2. Liste des activités récurrentes pour l’année 2022

Phase/activité
ANNEE 2022

Description et remarques Début Fin Fréquence

Mercredis / jeudis / 
vendredis

Animation  Piermans / 
Philanthropie / Radis Marolles

15/03/22 31/06/22 3 fois
semaine

Tous les jours Dans toutes les Marolles 01/07/22 31/08/22 5 fois
semaine

Mercredis / jeudis / 
vendredis

Animation  Piermans / 
Philanthropie / Querelle

01/09/21 30/09/22 3 fois
semaine

Mercredis / Vendredis Animation  Piermans / Radis 
Marolles

01/10/22 30/11/22 2 fois
semaines

Les jeudis Animation rue de la Roue 01/12/22 23/12/22 1 fois
semaine

Il s’agit d’un planning global. Certaines animations ont parfois dû être annulées à cause de la météo 
ou de manque de personnel.

CONTRAT DE QUARTIER DURABLE « Les Marolles » 
SYNTHESE DU RAPPORT D’ACTIVITÉS

ANNEE 2022
Nom du projet : La Pause Bébé
Numéro du projet : 
Nom du porteur : AMO CARS
Personne responsable :  Jeanne-Marie Sevaux - directrice
Coordonnées personne de contact : jeannemarie.sevaux@amo-cars.be
Site internet, page facebook, ... du projet : 



3. Liste des activités exceptionnelles pour l’année 2022

Nous avons également participé à différents événements du quartier :
 Dardaar
 Fête du contrat de quartier
 Fête de rue du Club de Jeunesse / AMO CARS
 Querelle ma Belle
 Fête de la Rue des Tanneurs
 Saint Nicolas de l’épicerie sociale des Capucines
 Fête de la Petite Enfance

4. Résultats en chiffres et images

- 120 séances animées en 2022
- 10 lieux du quartier occupés lors des animations
- Entre 3 et 5 familles par séance

6. Budget
Budget prévu : 2020 : 13000 € / 2021 : 3000€ / 2022 : 0
Budget dépensé : 2020 : 3418,25 / 2021 : 8512,31 / 2022 : 4036,59

Total : 2 pages maximum.







                                                                                    

 

 

1. Courte description du projet 

Ce projet consiste en la mise en place d’un point info quartier afin de faire le lien entre l’offre associative et 
les besoins des habitants. Il se décline sous plusieurs formes : physique (flyers, affiches,…), virtuel (site 
internet, adresse mail, réseaux sociaux) et également sous une forme « mobile » (résidence dans les 
différentes associations, rencontres dans l’espace public grâce au Cultuur’ambule, un vélo cargo qui peut se 
déplier et servir de stand, point de ralliement pour communiquer, organiser des débats ou une performance 
artistique). Ce projet s’inscrit de manière plus globale dans l’activité de la Coordination Sociale des Marolles 
qui rassemble une grande partie des associations présentes sur le territoire des Marolles. Ce projet est pris 
en charge par Julien Gastelo, engagé à temps partiel jusqu’au terme du CQD en septembre 2023. 

2. Liste des activités récurrentes pour l’année 2022 

• Coordination et développement du PIQ 
• Gestion, entretien et mise à jour du site internet www.lesmarolles.be 
• Gestion de la correspondance: les courriels + newsletter + invitations et PV des réunions 
• Permanence téléphonique du 0492 490 480 
• Création et gestion de la page Facebook de la CSM : https://www.facebook.com/

coord.sociale.marolles 
• Permanences dans les associations et autres institutions du quartier, dont les écoles  
• Participation aux événements du quartier 
• Formation/gestion du Cultuurambule  
• Création et développement graphique des contenus web, réseaux sociaux et print 
• Création et gestion de l’affichage en rue et dans les associations 
• Présence constante et informelle dans la vie du quartier (commerces, écoles, rue, etc) 
• Alliance avec le RAQ de la FDSS dans leurs missions d’information social-santé 

CONTRAT DE QUARTIER DURABLE « Les Marolles »  
SYNTHESE DU RAPPORT D’ACTIVITÉS 

ANNEE 2022
Nom du projet : Coordination sociale des Marolles – Point Info Quartier 
Numéro du projet : 5.04 
Nom du porteur : Centre Culturel Bruegel 
Personne responsable : Martin Smets 
Coordonnées personne de contact : martin.smets@ccbruegel.be – 02 503 42 68 
Site internet, page facebook, ... du projet : www.lesmarolles.be 

http://www.lesmarolles.be
https://www.facebook.com/coord.sociale.marolles
https://www.facebook.com/coord.sociale.marolles
mailto:martin.smets@ccbruegel.be
mailto:martin.smets@ccbruegel.be


 Missions secondaires, assurée bénévolement par le PIQ - coordination de la CSM: 
• Alimentation et animation des réunions mensuelles entre les membres de la Coordination Sociale 

des Marolles 
• Organisation de la réunion mensuelle: lieu, contenu et invités (notamment les traitements 

thématiques) 
• Représentation la CSM à échelle locale et institutionnelle (journalistes, chercheurs, intervenants 

extérieurs, etc)  
• Recherche et développement des projets et des actions communes  
• Participation aux activités du CA de la CSM: réunions, réflexion et AG  
• Suivi de l’activité des groupes de travail (culture, santé, alimentation,…) 
• Dialogue et coordination avec le référent quartier du CPAS 
• Recherche de subsides et financements de la CSM 
• Mise à disposition d’un bureau pour les activités de la CSM (depuis le 1er novembre aux Ateliers des 

Tanneurs) 

3. Liste des activités exceptionnelles pour l’année 2022 

Participation à : 

• La Marchatonaise, mars 2022. Tenue d’un point d’information avec le RAQ de la FDSS 

• Fête du CQD, septembre 2022 Tenue d’un point d’information avec le RAQ de la FDSS  

• au Brico de la FDSS, mars 2022 

Co-création de panneaux d’affichage Point Info Quartier, destinés aux habitants et associations 
prochainement installés, Square Pieremans et Rue de la Querelle, avec le RAQ de la FDSS et le Brico) 

Co-création de la carte des associations du quartier avec le RAQ de la FDSS 

4. Résultats en chiffres et images 

1200 followers sur Facebook depuis janvier 2022 



5. Budget 

Budget prévu : 21.643 EUR 
Budget dépensé : 26.109 EUR



                                                                                  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
1. Courte description du projet 
 
Le projet vise à actualiser l’inventaire des logements inoccupés de la Ville dans le périmètre du CQD « Les 
Marolles » et à accompagner les propriétaires en vue de réhabiliter les logements vides en portant une 
attention particulière à ce que les logements soient remis sur le marché locatif à des loyers abordables pour 
les habitants du quartier. Le suivi opéré par nos partenaires auprès de propriétaires de biens inoccupés n’a 
pas permis de déboucher sur la signature d’une convention avec un propriétaire pour la réhabilitation de ses 
logements. L’accompagnement des propriétaires de logements inoccupés ne sera donc pas mis en œuvre. 

 
 
2. Liste des activités récurrentes pour l’année 2022 
 

▪ Enquête visuelle sur le terrain poursuivie par 1 à 2 visites chaque mois, complétée par des contacts 
avec les voisins ou commerçants les plus proches en vue de la mise à jour de l’inventaire des 
logements inoccupés de la Ville de Bruxelles ; 

▪ Distribution de flyers d’information sur le projet dans les boîtes aux lettres des immeubles qui 
semblent inoccupés ou sous-occupés lors des enquêtes de terrain ;  

▪ Mise à jour de l’inventaire des logements inoccupés de la Ville de Bruxelles dans le périmètre du 
CQD – 2 x an (février et août) ; 

▪ Envoi de courriers ciblés et/ou contacts téléphoniques avec les propriétaires dont les logements 
semblent vides, et envoi d’un courrier de rappel aux propriétaires qui n’ont pas réagi à l’envoi du 
premier courrier. 

 

 
3. Liste des activités exceptionnelles pour l’année 2022 
 

▪ Janvier 2022 : seconde visite d’un l’immeuble en travaux (à l’arrêt) avec le représentant du 
propriétaire, entrepreneur conseil. Relevé des dimensions des chambres, reportage photo et 
discussion sur les possibilités afin de finaliser les travaux en cours de manière qualitative ; 

▪ Avril 2022 : rédaction et approbation par le Collège des Bourgmestre et Echevins de l’avenant au 
cahier spécial des charges qui prolonge le délai d’exécution de la tranche 2 jusqu’au 31 décembre 
2022 et qui adapte les délais d’exécution des autres tranches à la prolongation de la phase 
d’exécution du CQD décidée suite à la crise sanitaire de 2020 ; 

▪ Septembre 2022 : nouvelle visite d’un bien mixte inoccupé : explication des enjeux de la rénovation 
du bien et proposition de 2 variantes de réaménagement à la propriétaire. 
 

CONTRAT DE QUARTIER DURABLE « Les Marolles »  

SYNTHESE DU RAPPORT D’ACTIVITÉS 

ANNEE 2022 
  

Nom du projet : Support à la réhabilitation des logements 
Numéro du projet : 5.05 
Nom du porteur : Régie foncière de la Ville de Bruxelles 
Personne responsable : Olivier Verstraeten 
Coordonnées personne de contact : Brigitte Maréchal 
Site internet, page facebook, ... du projet : / 

  



4. Résultats en chiffres et images 

 
▪ Prise de contact et information des propriétaires de logements inoccupés : 

Le taux de réponse des propriétaires de logements inoccupés reste faible : 

- Aucun propriétaire n’a pris contact suite à la distribution de flyers d’information dans les 
boîtes aux lettres de biens qui semblaient sous-occupés lors du recensement des logements 
inoccupés du mois d’août ; 

- Un propriétaire a répondu à l’envoi du 1er courrier informatif.  L’immeuble a été vendu à une 
société de promotion qui aurait, à son tour, revendu les logements. Un propriétaire a réagi à 
l’envoi du 2ème courrier de rappel. Les travaux de rénovation sont pratiquement terminés. 
Les logements seront ensuite remis en location. 
 

▪ Actualisation de l’inventaire des logements inoccupés de la Ville : 
Au 31 décembre 2022, 124 biens potentiellement inoccupés ou sous-occupés ont été répertoriés 
dans le périmètre du CQD depuis le début du projet. 
Les recensements de février et août 2022 ont permis de repérer 28 nouveaux biens qui semblent 
partiellement ou totalement inoccupés. 
 
Parmi les biens totalement ou partiellement inoccupés identifiés précédemment, 17 biens ont connu 
un changement dans leur situation au cours de cette année : 
 

    

   
 

▪ Etude et sélection des biens à réhabiliter :  
5 biens ont fait l’objet d’un suivi particulier en 2022, soit du fait de l’intérêt marqué par le propriétaire 
en 2021 pour la mission proposée, soit du fait d’une situation incertaine pouvant déboucher sur la 
rénovation de logements inoccupés.  
Aucun des propriétaires suivis ne s’est engagé dans la réhabilitation de ses logements : 2 des biens 
concernés ont été mis en vente et un 3ème bien sera peut-être mis en vente, un des biens est en 
travaux et devrait retrouver une affectation autre que le logement. Le suivi du dernier bien n’a pas 
permis de débloquer la situation (chantier à l’arrêt). 
 
 

    
 

5. Budget 
 

 Investissements Personnel Fonctionnement 

Budget prévu / / 160.989,80 € 

Budget dépensé / / 67.099,86 € 

 



                                                                                  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
1. Courte description du projet 
 
DREAM a pour but premier l’approvisionnement d’invendus alimentaires, majoritairement des légumes et 
des fruits de qualité aux associations du quartier des Marolles. DREAM livre également de porte à porte les 
associations qui n’ont pas de moyens logistiques. Si le Covid a touché durement les personnes, il a aussi 
impacté les marchands, la grande distribution et de ce fait, a considérablement compliqué et réduit 
l’approvisionnement en invendus. Il a donc fallu démultiplier les contacts pour arriver à compenser ces 
manques. 

 
2. Liste des activités récurrentes pour l’année 2022 
 
Marché matinal de MABRU : 5 jours par semaine – de 7h à 15h – Récupération des invendus alimentaires 
auprès des marchands – Triage des invendus – Préparation des commandes – Livraison des commandes 
 
Marché de Sint Katelijne Waver – 2 x par semaine – de 9h à 11h - Récupération des invendus alimentaires  
 
Criée de Hoogstraten : 2 x par semaine – de 9h à 11h - Récupération des invendus alimentaires à partir de 
mars-avril 
 
Réseau LOCO : Développement du réseau et partage des contacts et ressources de diverses associations 
afin d’optimiser la logistique.  
 
 Achats : De manière ponctuelle, DREAM achète des produits pour lisser l’offre des invendus au meilleur 
rapport qualité-prix.  
 
Renforcement et élargissement des collaborations avec les associations du périmètre pour établir un 
agenda de livraisons 
 
Prospection de nouveaux fournisseurs (marchés, nouvelles enseignes de grande distribution, etc.) 
 
 

3. Liste des activités exceptionnelles pour l’année 2022 
 

Foire Carrefour, Palettes Aldi, Hoogstraten, palettes Danone, plats préparés, Croix-Rouge 
 

CONTRAT DE QUARTIER DURABLE « Les Marolles »  

SYNTHESE DU RAPPORT D’ACTIVITÉS 

ANNEE 2022 
  

Nom du projet : DREAM 
Numéro du projet :  
Nom du porteur : CPAS de la Ville de Bruxelles 
Personne responsable : Esteban Jaime Tornin 
Coordonnées personne de contact : esteban.jaimetornin@cpasbxl.brussels 
Site internet : https://cpasbxl.brussels/?p=110 
FB: @DREAMBruxelles 

  

https://cpasbxl.brussels/?p=110


4. Résultats en chiffres et images 
 
En 2021, DREAM a fourni 44  tonnes d’invendus de qualité et variés aux associations des Marolles. 
DREAM a également livré porte à porte les associations qui n’ont pas ou peu de moyens logistiques. 
La fourniture d’invendus alimentaires aux associations de PLASMA représente 7,5% de la totalité d’invendus 
distribués par DREAM en 2022.   
 
Ci-dessous, à gauche, la répartition des invendus (par kilos) reçus en 2021pour chaque association. 
A droite, le pourcentage de PLASMA par rapport au tonnage global de DREAM en 2022. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
6. Budget 
 
Les subsides de PLASMA, d’un montant de 145.000 euros, auront permis à DREAM en 2021 les achats 
suivants : 

- Une camionnette réfrigérée afin de renforcer l’offre logistique de DREAM. Cela permet d’augmenter 
l’approvisionnement et le nombre de livraisons. 

- L’achat ponctuel de produits afin de lisser l’offre 



- L’achat de matériel pour améliorer le travail de l’équipe à Mabru. 
- Une participation à des frais de personnel pour augmenter l’équipe opérationnelle 
- L’achat de contenants pour étaler l’offre sur l’année 

 

 

  
 



 

 

                                                                                  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
1. Courte description du projet 
 

Le projet PLASMA (Plate-forme Alimentation Santé des Marolles) a comme objectif de mutualiser 
les forces et les énergies de trois structures (Dream, les Capucines et la Samaritaine) au sein des 
Marolles afin d’assurer l’approvisionnement alimentaire des habitants précarisés et de les 
sensibiliser à l’importance d’une alimentation équilibrée.  
 
 
2. Liste des activités récurrentes pour l’année 2022 
 

1. Distribution Colis alimentaires : se compose de différents produits invendus et récupérés 
auprès de nos différents partenaires. Hebdomadaire. 

2. Accompagnement Psychosocial // sur rendez-vous ou permanences et accessible à 
l’ensemble de notre public. Permanente.  

 
 
3. Liste des activités exceptionnelles pour l’année 2022 

 

1. Cousous géant : réalisation d’un couscous avec le groupe de cuisine composé 
d’habitant.e.s du quartier, de bénévoles, et de bénéficiaires dans le cadre du projet plasma. 
Le plat a été servi au public de la samaritaine au restaurant social.  
 

2. Atelier cuisine : le pain. Atelier de cuisine réalisé au circularium autour du thème du pain. 
Différentes recettes ont été réalisées avec comme point central le non gaspillage et la 
récupération d’invendus.  En partenariat avec Fruitcollect 

3. Atelier de cuisine houmous : différentes recettes d’ « apéritifs » ont été réalisées : houmous 
blinis etc = promotion du manger local, bio + valorisation des circuits court et de 
l’antigaspillage. En partenariat avec Fruitcollect 

4. Atelier cuisine sirop de fruits : différentes recettes de sirop ont été réalisées avec pour 
thèmes  = promotion du manger local, bio + valorisation des circuits court et de 
l’antigaspillage + transformation alimentaire. En partenariat avec Fruitcollect 

CONTRAT DE QUARTIER DURABLE « Les Marolles »  

SYNTHESE DU RAPPORT D’ACTIVITÉS 

ANNEE 2022 
  

Nom du projet : PLASMA 
Numéro du projet :  5.06 
Nom du porteur : Comité de la Samaritaine 
Personne responsable : Ingrid Payan  
Coordonnées personne de contact : Ingrid Payan 
Site internet, page facebook, ... du projet :  

  



 

 

5. Cueillette de cerises = journée à la campagne, rencontre avec des agriculteurs locaux. 
Découverte de la culture bio et valorisation des circuits courts. = en partenariat avec 
Fruitcollect.  

6. Cueillette de pommes = journée à la campagne, rencontre avec des agriculteurs locaux. 
Découverte de la culture bio et valorisation des circuits courts. = en partenariat avec 
Fruitcollect. 

7. Atelier de lactofermentation = découverte d’une ferme urbaine au Champ du Chaudron. 
Visite guidée ; valorisation du local et production éthique. Apprentissage d’une technique 
de conservation alimentaire. Partage de savoir et dégustation. En partenariat avec VRAC 
asbl.  

8. Atelier confection de pâtes fraiches : à l’aide d’une intervenantes extérieur à l’asbl, le 
groupe de cuisine mis en place précédemment, en compagnie de l’équipe de la 
Samaritaine et des bénévoles - a appris à confectionner des pâtes fraiches et a cuisiné un 
repas pour toutes les personnes présentes.  

 

 

 
4. Résultats en chiffres et images 

 

● 60 à 80 ménages bénéficient d’un colis hebdomadaire, plus de 250 personnes.  

● La qualité et la quantité des produits proposés ont augmenté dans un premier temps. Puis, 
en raison de la crise que subit le secteur de l’aide alimentaire et d’un dysfonctionnement au 
niveau du partenariat avec l’épicerie social des capucines, la Samaritaine a vu les quantités 
de nourriture reçues pour les colis alimentaire diminuer de plus de 50% et les inscriptions 
ont dû être temporairement suspendues.  

 

 

 

● Les activités de sensibilisation se sont déroulées tout au long de l’année avec une 
moyenne de 15 partcipant.e.s par activités. Donnant la possibilité de créer de nouveaux 
partenariats.  



 

 

 

 

 

 

● Les bénéficiaires ont eu accès au service social. 

 
 
 

6. Budget 
 
Budget prévu pour 2022 : 29.614€ 
Budget dépensé : 20.942€ 
 
 
 

 

% EUR

Baudouin Blanckaert 12-10-20 Chargé Projet 29.640 €                         8.613 €                               38.253 €           55% 20.942 €          

TOTAL 20.942 €          

Part affectée au projet Nom et prénom 

du travailleur  

Date de début 

de contrat 

Date de fin 

de contrat 
Statut Salaire et traitement brut Cotisation patronale ONSS  Total 



                                                                                  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

1. Courte description du projet  
 
Le projet PLASMA - Plateforme Alimentation Santé des Marolles a pour finalité d’assurer un 
approvisionnement alimentaire sain, régulier, et de qualité pour tous les habitants démunis ou qui se 
trouveraient dans des situations précaires, et de leur permettre de développer des habitudes 
alimentaires équilibrées. 

 
 

2. Liste des activités récurrentes pour l’année 2022 
 

• Mise en réseau avec les associations du quartier et collaboration aux projets de chacun 

• Mise en place de solutions logistiques et de redistribution d’approvisionnement avec les invendus de 
l’épicerie Les Capucines 

• « Courses pour tous » grâce à des financements complémentaires. 

• « Food & Friends » grâce à des financements complémentaires. 

• Collations saines en partenariat avec le Centre de Santé Miroir. 
 

 
3. Liste des activités exceptionnelles pour l’année 2022 

 

• Finalisation des travaux pour l’espace de stockage. 

• Approvisionnement exceptionnel en janvier et février 2022 : retrait, stock et livraison pour les 
associations du quartier. 

• Représentation du projet PLASMA aux événements du quartier. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

CONTRAT DE QUARTIER DURABLE « Les Marolles »  

SYNTHESE DU RAPPORT D’ACTIVITÉS 

ANNEE 2022 
  

Nom du projet :  PLASMA 
Numéro du projet : 5.06 
Nom du porteur : LES CAPUCINES 
Personne responsable : Emilie Many 
Coordonnées personne de contact : 0478 25 42 86 
Site internet, page facebook, ... du projet :  

https://www.facebook.com/Plasma.brussels 

 
  



 

 

4. Résultats en chiffres et images 
PLASMA : 5 tonnes de denrées distribuées en janvier et février grâce au partenaire des Capucines. 
Food & Friends : 813 collations et 385 plats cuisinés à destination des habitants du quartier. 
Courses pour tous : plus de 100 personnes aidées et 1.000 paniers de courses financées par un 
tiers. 

 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

       5.    Budget 
 
               Budget prévu : 42.760€ 
               Budget dépensé : 42.805,76€ 
 
 
 



                                                                                    

 

 

1. Courte description du projet 

Projet de mise en commun de bonnes pratiques et de projets entre les différents acteurs et opérateurs 
culturels sur le territoire des Marolles.  

2. Liste des activités récurrentes pour l’année 2019 

Réunions régulières (1xmois) de la coordination culturelle en vue de développer le Pass Culture Marolles 
(anciennement carte Culture Voisin.e.s) et finalisation avant septembre site internet dédié, d’une newsletter, 
d’une carte réelle et virtuelle et mise en place d’une stratégie de communication concertée avec l’ensemble 
des associations culturelles partenaires du projet. 
Mise en place d’un calendrier d’utilisation efficace du Cultuur’ambule afin que l’ensemble des associations 
partenaires de la coordination sociale des Marolles s’emparent de cet outil destiné à fluidifier l’information, 
culturelle mais également sociale, au sein du quartier des Marolles. 
Ces deux projets ont pour objectif principal, tel que défini dans la convention, de développer une véritable 
coopération entre les opérateurs associatifs du quartier afin que les habitant.e.s puissent bénéficier d’une 
offre culturelle et socio-culturelle variée qui répond au enjeux du quartier.  

3. Liste des activités exceptionnelles pour l’année 2019 

Exposition « Jdoud » du 1er mars au 3 avril 2022 - Jdoud (grand-parents en arabe) est une expérience 
d’échanges artistiques tuniso-belge qui vise à créer un travail illustratif collaboratif. L’idée est de réunir 
autour d’une table virtuelle des illustratrices qui résident en Tunisie et en Belgique pour créer ensemble des 
illustrations autour d’un thème commun. Pour le thème de cette 1ère édition, nous parlons de nos grands-
parents.  

Expo Pictures of Toots + inauguration du géant Toots du 15 mars au 4 mai 2022. 
Figure historique et populaire bruxelloise, Toots Thielemans aurait eu 100 ans en 2022. A l’occasion de cet 
anniversaire, le Centre Culturel Bruegel lui a rendu hommage à travers une exposition et une déambulation 
exceptionnelle dans les Marolles et dans le centre de Bruxelles en compagnie du géant Toots mais 
également des géants Adolphe Sax, les jumelles Marion et Isabelle, de la fanfare « Les amis d’Pierot » et 
des Mignonettes du quartier Bruegel – Marolles.  

Dia de Muertos de mars à novembre 2022 – Día de Muertos dans les Marolles” existe depuis 2018. C'est 
un événement annuel fondé sur un geste universel pourtant oublié par nos sociétés contemporaines : celui 
d’honorer nos défunts. Ayant pour point de départ la tradition mexicaine, la version bruxelloise est un festival 
hybride et joyeux, fruit d’une collaboration entre un collectif d'artistes, les habitants du quartier et les publics 
issus de cercles plus élargis. 

CONTRAT DE QUARTIER DURABLE « Les Marolles »  
SYNTHESE DU RAPPORT D’ACTIVITÉS 

ANNEE 2022 
Nom du projet : Coordination culturelle 
Numéro du projet : 5.07 
Nom du porteur : Centre Culturel Bruegel 
Personne responsable : Martin Smets 
Coordonnées personne de contact : martin.smets@ccbruegel.be – 02 503 42 68 
Site internet, page facebook, ... du projet : www.ccbruegel.be 
 

mailto:martin.smets@ccbruegel.be
mailto:martin.smets@ccbruegel.be


Fête de la Musique  - 19 et 21 juin. Cette édition 2022 de la Fête de la Musique dans les Marolles 
coorganisée avec MetX a été exceptionnelle car elle s’est faite en collaboration avec Bozar autour du projet 
Singing Brussels qui s’est tenu le 19 juin. Grâce à ce partenariat, 14 concerts rassemblant 14 chorales 
différentes, de Bruxelles, de Flandres et de Wallonie se sont produits dans 7 lieux différents du quartier des 
Marolles. Elles se sont ensuite réunies pour un grand concert final au pied du Palais de Justice, avec plus de 
250 chanteurs.euses et en proposant un répertoire original de chansons inédites écrites pour l’occasion. Ce 
rendez-vous a eu énormément de succès à la fois dans chaque lieu mais également lors du concert final où 
plusieurs centaines de spectateurs y ont assisté. Deux jours plus tard, le 21 juin, nous avons comme lors 
des années précédentes, proposé un parcours musical dans les maisons de repos, les crèches et les écoles 
qui a également connu un grand succès.  

4. Résultats en chiffres et images 

Exposition Jdoud : une dizaine d’artistes- une trentaine de participant.e.s aux ateliers – plusieurs centaines 
de visiteurs de l’expo 

Exposition Pictures of Toots : plusieurs centaines de visiteurs de l’exposition – plusieurs dizaines de 
particpant.e.s. à la déambulation dans le quartier dans le cadre de la parade des géants. 



Dia de Muertos : 5.000 participants.e.s à la procession + plusieurs dizaines de participant.e.s aux divers 
ateliers + 400 personnes à l’inauguration de l’autel des morts + tous les Cafés Mortels et concerts complets 

Fête de la Musique : Plus de 250 chanteurs.euses participant.e.s + 30 musiciens + 30 bénévoles + des 
centaines de spectateurs pour le concert final au pied du Palais de Justice + 3 écoles / 2 crèches / 2 
maisons de repos qui ont accueilli des concerts.  

5. Budget 

Budget prévu : 67.500 EUR 
Budget dépensé : 55.958 EUR 

La différence s’explique par la mauvaise attribution d’une partie du subside concernant le projet 
Cultuur’ambule qui a été repris dans le projet de coordination culturelle – ce qui fait sens étant donné qu’il a 
été imaginé comme un outil permettant de développer de la cohésion au niveau territoriale entre les 
associations – mais comme il s’agit d’un investissement il ne peut se trouver en 5.07. Le budget dédié a 
donc été redirigé en partie vers le projet 5.04.



                                                                                  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Nom du projet : Projet d’économie circulaire – recyclage de DEEE 
Numéro du projet : 5.08 
Nom du porteur : CPAS de Bruxelles 
Personnes responsables : Khalid Zian – Rita Glineur 
Coordonnées personne de contact : M. Gilles Plumier  
Site internet, page facebook, ... du projet :  
https://fr-fr.facebook.com/cyclup.be/  

 
 

 
1. Courte description du projet 
 
Projet de récupération et réparation d’appareils électroménagers, proposant une solution d’allongement du 
cycle de vie de ces produits au niveau local et permettant également la création d’opportunités d’emploi et 
de formation pour des personnes fortement éloignées du marché du travail. 
L’activité propose plusieurs services :  

- Un service de récupération (machine à laver, sèche-linge, lave-vaisselle, four, cuisinière et taque de 
cuisson) 

- La vente d’appareils électroménagers reconditionnés 
- Un service de réparation à domicile  
- Un service d’entretien préventif à domicile  

 
2. Liste des activités récurrentes pour l’année 2022 

 
En 2022, les actions suivantes ont été menées : 
 

- Engagement et formation de travailleurs dans le cadre d’un emploi d’insertion (contrat article 60§7) 
- Récupération d’appareils électroménagers 
- Participation aux « campagnes encombrants », organisées par la Ville de Bruxelles 
- Réparation d’ appareils dans l’atelier 
- Vente d’ appareils électroménagers dans le magasin 
- Réalisation d’entretiens préventifs à domicile 
- Travail sur la communication (enseigne vitrine, flyers, …), l’aménagement intérieur et la présentation 

du magasin 

 
3. Liste des activités exceptionnelles pour l’année 2022 

 
- Participation aux « campagnes encombrants », organisées par la Ville de Bruxelles 
- Participation à la fête du contrat de quartier 

 

CONTRAT DE QUARTIER DURABLE « Les Marolles »  

SYNTHESE DU RAPPORT D’ACTIVITÉS 

ANNEE 2022 
  

https://fr-fr.facebook.com/cyclup.be/


4. Résultats en chiffres et images 

 
- Engagement et formation de 4 travailleurs dans le cadre d’un emploi d’insertion (contrat article 60§7) 
- Récupération de 308 appareils électroménagers 
- Participation aux « campagnes encombrants », organisées par la Ville de Bruxelles 
- Réparation de 178 appareils dans l’atelier 
- Vente de 198 appareils électroménagers dans le magasin 

 

6. Budget 
 
Budget prévu 2022 : 90.000€ 
Budget dépensé 2022 : 127.567,59€ 
Recettes : 31.665,28€ 

 
 

 

 



                                                                                  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
1. Courte description du projet 
 
Le volet Propreté Publique du Contrat de Quartier Durable des Marolles a pour objectif d’améliorer la 
propreté publique, de renforcer la présence de la cellule Propreté Publique de la Ville de Bruxelles dans le 
quartier des Marolles et de mettre en place des projets innovants et adaptés spécifiquement au quartier pour 
favoriser une gestion circulaire des déchets. L’action se divise en 3 axes: un axe information et 
sensibilisation, un axe opérationnel et un axe formation. Ces actions et projets sont mis en œuvre en 
partenariat avec les différents acteurs du quartier (et notamment les habitants) pour développer des 
solutions pérennes et efficaces, en gardant comme points d’attention la circularité, la participation citoyenne 
et la durabilité des initiatives développées. 
 

2. Liste des activités récurrentes pour l’année 2022 

 
- Diagnostic marchants (au début hebdomadaires et maintenant mensuels) : une dizaine de balades  

réalisées pour évaluer la propreté dans le quartier 
- Actions rubalise : action de sensibilisation aux dépôts clandestins dans le quartier (deux à trois fois 

par an idéalement). Il s’agit d’enrouler des dépôts de rubalise. 
- Actions OHP : plusieurs actions porte-à-porte chez les habitants en 2022, dont certaines avec des 

associations 
- Actions commerçants : plusieurs porte-à-porte chez les commerçants pour leur rappeler l’obligation 

d’avoir un contrat d’évacuation de déchets 
- Sous-groupe propreté dans les Marolles : trimestrielle, afin de discuter des différents projets 

touchant à cette thématique 
- Coordination sociale des Marolles (mensuelle) : participation à la réunion qui comprend tout le tissu 

associatif des Marolles  
- Commission de quartier (trimestrielle) : participation à la réunion qui présente les différents projets 

du CQD Marolles 
- Action coup de pouce encombrants : en collaboration avec BRAVVO et les jeunes du quartier ou 

avec les bénévoliens de l’ AMO CARS. Le but est d’aider les habitants des Marolles à se 
débarrasser de leurs encombrants. L’action a été réalisée 6 fois sur l’année 2022. 

- Rencontre avec les habitants : plusieurs fois par an à l’antenne de quartier pour discuter des 
différents problèmes rencontrés dans le quartier ou de projets opérationnels (Greenpoint). 

- Discussions et réunions avec différents services de la Ville ou avec des organismes régionaux 

CONTRAT DE QUARTIER DURABLE « Les Marolles »  

SYNTHESE DU RAPPORT D’ACTIVITÉS 

ANNEE 2022 
  

Nom du projet : Projet propreté 

Numéro du projet : 5.09 

Nom du porteur : Cellule Propreté Publique de la Ville de Bruxelles 
Personne responsable : Raemdonck Nico 

Fonction: Ingénieur-Directeur Général, Département Travaux de Voirie 
 

Coordonnées personne de contact : 
Service propreté : Nadia Mignolet 
Adresse: Quai de la Voirie 1-1000 Bruxelles 
Tél.: 02/279.26.94 
E-mail: nadia.mignolet@brucity.be 
Contrat de quartier : Harold Ingber 
Adresse : Rue de l’hectolitre, 1 – 1000 Bruxelles 
Tel : 0490.17.07.85 
E-mail : harold.ingber@brucity.be 
 
  

 

mailto:nadia.mignolet@brucity.be


(Bruxelles Propreté, Bruxelles Environnement) pour la mise en place des projets. 
- Discussions avec les marchands de la Place du Jeu de Balle pour améliorer la propreté dans le 

quartier 
 

 
3. Liste des activités exceptionnelles pour l’année 2022 
 

• Coup de pouce encombrants Lacaille - 22/01/2022 

• Coup de pouce encombrants Visitandines - 19/02/2022 

• Visite de l’exposition de Bruxelles Propreté - 16/03/2022 

• Coup de pouce encombrants Querelle & Hellemans - 19/03/2022 

• Marche à ton aise - 23/03/2022 
o Atelier graines avec Tiers Paysage  
o Balade avec 2 ânes par la Ferme du Parc Maximilien 

• Coup de pouce encombrants Minimes - 23/04/2022 

• Atelier jardinières pour Dardaar (plantations) - 27/04/2022 (peinture des jardinières - 20/01/2022) 
o Atelier plantation par Tiers Paysage (=> 3 ateliers: 27/04, 07/05, 24/06) 

• Clean-up avec le FJM - 04/05/2022 

• Animations avec l'école Pirouette - 02/05/2022 

• Atelier graines lors de la fête des Mérolutionnaires - 07/05/2022 
o Avec tiers Paysage 

• Spectacle homo detritus - 11/05/2022 
o ASBL La Source 

• Brocante - 14/05/2022 
o Participation de METX - concert 
o Pizza faites sur place pour les participants : Samen Voor Morgen ASBL 

• Animation lors de la garderie de l'école Robert Catteau - 22/06/2022  
o Récuphérons/productions associées 

• Atelier balconnières lors de fête de clôture Dardaar - 24/06/2022 
o Avec tiers Paysage 

• Stand lors de la fête du CQD - 14/09/2022 

• Journée de la propreté - 17/09/2022 
o Participation de trashbeatz - concert 

• Clean up lors de Querelle ma belle - 23/09/2022 

• Action de végétalisation avec BRAVVO à Querelle - 24/09/2022 

• Porte à porte querelle - 28/09/2022  

• Porte à porte querelle - 29/09/2022 

• Visite de Bruxelles Energie avec des jeunes du quartier - 12/10/2022 

• Coup de pouce encombrants Querelle & Hellemans - 15/10/2022 

• Clean up de mégots - 19/10/2022 

• Stand de sensibilisation sur le jet des mégots sur le Jeu de Balle - 20/10/2022 

• Peinture de jardinières - 25/10/2022 
o Participation de l’artiste Chloé Saelens 

• Peinture de jardinières - 27/10/2022 
o Particiption de l’artiste Chloé Saelens 

• Action rubalise dans les Marolles - 07/11/2022 

• Inauguration de T&B - 23/11/2022 
o Atelier récup' avec Pascal de récup'hérons  
o Participation du Traiteur Al Jannah 
o Participation de l’artiste Emma Cogné  
o Participation de l’artiste Mathilde Reulens  
o Goûter préparé par l’épicerie des Capucines  
o Concert de l’ASBL de quartier GAML - Axoso 

 
4. Résultats en chiffres et images 
 

- 4 actions de végétalisation dans le quartier 
- 6 actions « Coup de pouce encombrants » (environ 15 tonnes d’objets récoltés dont 15% valorisées) 
- 1 action rubalise 
- 6 sessions de porte à porte chez les habitants du quartier 
- 1 Brocante pour promouvoir la circularité 
- 2 actions de sensibilisation lors d’évènements collectifs (fête de quartier et fête de la propreté) 



- 3 ateliers zéro déchet/de récupération 
- 3 concerts/représensations en lien avec la thématiques des déchets et ressources 
- Une dizaine de diagnostiques marchants effectués 
- Une dizaine de participations à des évènement d’associations et partnenaires du quartier pour 

sensibiliser les enfants et les adultes à la proprete (cleanup, jeux, etc.) 
- Centaine d’acteurs, habitants et partenaires rencontrés pour cocréer les projets du volet propreté du 

CQD Marolles 
 
 
 
 



 



 



 



 
 
 

6. Budget 
 
budget 
 

  2019 2020 2021 2022 Total 

            

Personnel 40.000,00 100.000,00 100.000,00 80.000,00 320.000,00 

Matériel  15.000,00 20.000,00 5.000,00 0,00 40.000,00 

Fonctionnement 5.000,00 30.000,00 35.000,00 25.000,00 95.000,00 

Total  60.000,00 150.000,00 140.000,00 105.000,00 455.000,00 

      
 
Dépenses 
 

Montant total Part régionale 

Frais d'investissment

Frais de personnel 111.047,23 61075,9765

Frais de fonctionnement 8593,8 4726,59

Total 119.641,03 65802,5665

Autres subside (précisez)

Recettes liées au projet  
 

Frais de personnel :  

 

Salaire de la coordinatrice adjointe et du coordinateur en 2022 : 111.047,23 € 

 

Frais fonctionnement :  8593.8 € 

 
o Atelier graines par Tiers Paysage: 943.80 € TVAC - SMART  
o Balade avec 2 ânes par la Ferme du Parc Maximilien: 500 € 
o Atelier plantation par Tiers Paysage: 3000 € TVAC - SMART 
o ASBL La Source – Spectacle Homo-detritus: 607 €  
o Brocante - METX: 975 € 
o Brocante - Samen Voor Morgen: 968 € 
o Trashbeatz – journée propreté: 1000 € 
o Chloé Saelens – Chlo’s art ; 2 ateliers peinture : 600 € - SMART 

 
 
Budget total dépensé : 119.641,03 € 
 
 
 

 

 

 
Total : 2 pages maximum. 



                                                                                  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
1. Courte description du projet 
 
Le projet a pour ambition la mise sur pied d’une dynamique participative de proximité en faveur de 
l’amélioration des conditions de vie des séniors, d’un soutien à leur participation citoyenne et à la 
(re)construction d’une image/représentation positive des séniors. Il a aussi comme ambition la lutte 
contre la rupture du lien social via la mise sur pied de moments d’échanges, d’écoutes et de 
construction d’initiatives à l’attention des séniors, d’actions de « prévention-santé » notamment en 
lien avec le développement d’une pratique sportive à domicile ou à l’extérieur du domicile dans un 
lieu de proximité, ouvert aux séniors (seniors friendly), accessible et à l’écoute.  
Des collaborations et des échanges ont lieu avec les associations de proximité pour travailler ces 
différents aspects du projet dans une vision globale et pour la mise sur pied d’événements de 
quartier. 
 
Nos séances de gymnastiques douces sont construites da façon à (re)créer du lien social, à lutter 
contre l’isolement, à (re)construire une image positive et à favoriser une activité de « prévention-
santé ». 
Nos petits déjeuners conviviaux favorisent, eux, l’expression des séniors sur des thématiques qui 
les touchent, incitent à la cohésion sociale tout en permettant la co-construction d’initiatives 
comme la fête de quartier à venir. 
 
Nos séances de sports à domicile s’inscrivent dans notre plan de lutte contre l’isolement 
participent, tous comme les autres volets du projet, à redonner une image/représentation positive, 
à faire de la prévention santé mais également à favoriser le maintien à domicile (non -placement). 
Les séances d’E-sport à domicile et au sein de la Maison de Quartier vont apparaitre en avril 2023 
et seront une découverte positive pour une majorité de nos usagers que nous avons déjà sondés 
sur cette idée. 

 
2. Liste des activités récurrentes pour l’année 2022 
 
Séance de gymnastique douce :   
Les lundis de 9h15 à 10h30 ( 1er groupe ) et de 10h35 à 11h50 (2ème groupe ) 
Les vendredis de 10h15 à 11h30 ( 3ème groupe ). Ces 3 groupes bénéficient de la prise en charge 
par notre bénévole coach-sportive séniors. 

CONTRAT DE QUARTIER DURABLE « Les Marolles »  
SYNTHESE DU RAPPORT D’ACTIVITÉS 

ANNEE 2022 
  

Nom du projet : Sport&ParticipSéniors 
Numéro du projet : 5.10 
Nom du porteur : Les Maisons de Quartier 
Personne responsable : Tafranti Karim/Antoine Herbiet 
Coordonnées personne de contact : Karim.tafranti@lmdq.brussels 
Site internet, page facebook du projet : www.lesmaisonsdequartier.be  
 

  

http://www.lesmaisonsdequartier.be/


Les jeudis de 13h30 à 15h30, en accès libre mais sur inscription préalable. 
Lieu : Maison de Quartier Querelle – Rue du Lavoir, 32 – 1000 Bruxelles. 
Participation gratuite- sur inscription préalable 
 
Séances de sport/gym douce à domicile avec du matériel sportif léger (pédalier, élastiques, poids) 
assurées par nos assistants sociaux après prise de rendez-vous pour la visite à domicile. 
(séances proposées dans le cadre de notre plan isolement et aux bénéficiaires de ce plan qui 
regroupe 82 personnes sur le quartier des Marolles ). 
 
Séances participatives sur le déroulement du projet et la mise en place d’actions en faveur des 
séniors pendant le petit déjeuner convivial participatif des voisins les mercredis et vendredis 
matins, de 9h à 10h15 . Le choix de ne pas organiser des réunions formelles et formalisées est un 
choix méthodologique. La participation libre et non-formelle quand il s’agit de s’exprimer sur des 
projets, des actions, des recommandations s’avère plus prolifique tant qualitativement que 
quantitativement. 
 
Démonstration de l’utilisation du petit matériel sportif et mise en avant du projet pendant les fêtes 
et évènements de quartier.  
 
Photos de la démonstration avec utilisation du matériel sportif léger plus travail sur le volet 
participatif à partir d’un questionnaire lors de la fête du contrat de quartier du 14 septembre 2022. 
 

    
 
 
3. Liste des activités exceptionnelles pour l’année 2021 et 2022. 
 
Participation aux deux fêtes du contrat de quartier en 2021 et en 2022. 
Petit-déjeuner participatifs et citoyens avec thématique précise, en collaboration avec Bravvo et le 
PCS Querelle autour par exemple de la maquette « futurs aménagements » de l’espace public 
Querelle et mise en place de notre questionnaire participatif. 
 



     
 
 
 
4. Résultats en chiffres et images : 
 
82 séniors repris sur la liste du plan isolement qui se verront tous.tes progressivement proposer 
des séances de sport/gymnastique douce. 
 
30 séniors (55 + ) inscrits à nos séances de gymnastique douce au sein de la salle aménagée 
dans la Maison de Quartier Querelle. 
 
2 petits déjeuners conviviaux participatifs par semaine (mercredi et vendredi) avec une dynamique 
participative assurée par notre personnel en faveur de l’investissement des séniors sur les sujets 
qui les touchent. 
 

 



    
 
 
 
 
  
6. Budget 
 
Budget prévu 
 
20 000 euros 
 
Budget dépensé 
 
4.720,48 euros 
 
 
Total : 2 pages maximum. 


